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Die Kreissportjugend 

Die Kreissportjugend Herzogtum Lauenburg (KSJ) ist der  

Jugendverband des Kreissportverbandes. Sie ist der größte Mitgliedsverband 

des Kreisjugendringes sowie Mitglied in der Sportjugend Schleswig-Holstein. 

Die KSJ ist die Interessenvertretung der knapp 20.000 Jugendlichen, die in 

unserem Kreis in Sportvereinen organisiert sind. Mitglieder der Kreissport-

jugend sind alle Kinder und Jugendlichen zwischen 6 und 27 Jahren, die auch 

in einem Sportverein im Kreis Herzogtum Lauenburg Mitglied sind.  

Für eine zukunftsweisende Jugendarbeit sind wir vor allem an einem hohen 

Ausbildungsstand in den Vereinen interessiert. Daher drehen sich unsere 

Aktivitäten vor allem um die Organisation und Gestaltung von Ausbildun-

gen, Jugendfahrten und Jugendfreizeiten. 

Unsere Veranstaltungen sind fachübergreifend. Es nehmen Kinder,  

Jugendliche, und so mancher Erwachsener, aus den unterschiedlichsten 

Sportvereinen und Fachsparten teil.  

1. Vorsitzender

Christoph Buch 

Kassenwartin 

Stella Faust  

2. Vorsitzender

Marc Seeger
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Termin: 09.03.2024  

Ort: Lübeck 

Gebühr: 25 € Vereinsmitglieder 

30 € Nicht-Mitglieder  

Teilnehmeralter: 10 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.03.2024 

Wir sind begeistert vom Klettern und davon überzeugt, dass alle daran Spaß haben können.   

In 2 Stunden lernt ihr hier die ersten Grundlagen des Kletterns und Boulderns kennen.  Durch 

das Klettern werden Ehrgeiz, aber auch soziale Kompetenzen geschult. Dabei stehen uns die 

ganze Zeit geschulte Trainer*in zur Seite.  

Schwarzlichtminigolf

Du kennst bestimmt Minigolf, aber kennst du auch Schwarz-

lichtminigolf in Lübeck? Wir wollen mit dir zur Erlebniswelt 

Hülshorst zum 3D Minigolf-Spaß auf über 700qm.   

Termin: 24.02.2024 

Ort: Lübeck 

Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder 

25 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter:  8 - 12 Jahre 

Anmeldeschluss:  18.02.2024 

- 1 -

Februar & März 

Klettern und Bouldern 



März 
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Selbstverteidigungskurse 

Wird Ihr Kind selbstständiger, ist es um so bedeutsamer, selbstbewusst auch schwierige 

Alltagssituationen zu meistern. Im Selbstverteidigungskurs lernen wir eine Grundlage an 

Techniken, damit ihr Kind an Selbstvertrauen gewinnt und Ängste abbaut. Wir trainieren 

mit spielerischen Übungen und alltagsrechten Selbstverteidigungstechniken wie sich Ihr 

Kind angemessen gegen Angreifer verteidigen kann.  An beiden Veranstaltungstagen findet 

der Kurs für jede Altersgruppe statt.  

 Schnuppertag  Bogenschießen 

Das Ziel vor Augen, eine ruhige Hand, Konzentration … und Schuss! Stell dich dieser  

Herausforderung und erlebe ein neues Körpergefühl. Mit Konzentration, Ausdauer und 

Treffsicherheit musst du dich auf dein selbst gewähltes Ziel fokussieren. Beim intuitiven 

Bogenschießen gibt es keine Hilfsmittel, stattdessen verlasst ihr euch auf eure Hand-Augen 

- Koordination. Qualifizierte Bogenschieß-Trainer geben vorab eine Einweisung und stehen

den gesamten Kurs über mit Rat und Tat zur Seite.

Termin: 16.03.2024 

Ort: Geesthacht 

Gebühr: 12,50 € Vereinsmitglieder 

17,50 € Nicht-Mitglieder  

Teilnehmeralter: 14 - 27 Jahren  

Anmeldeschluss: 01.03.2024 

Termine: 

Ort: 

Gebühr: 

Teilnehmeralter: 

Anmeldeschluss: 

23.03.2024 & 14.09.2024 

Ratzeburg 

15 € Vereinsmitglieder 

20 € Nicht-Mitglieder  

7 - 10 Jahre; 11 - 13 Jahre; 14 - 17 Jahre 

01.03.2024 & 01.09.2024 
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April 

Tanzkurs für Anfänger 

3 Termine - separat buchbar 

„Tanzen lernen für Anfänger" - Du 

möchtest das Tanzen lernen? Am besten 

mit deinen Freunden zusammen? Dann 

hast du jetzt die Möglichkeit dazu. In 

einem dreistündigen Workshop kannst 

du mit viel Freude die Grundschritte 

einiger Standard- und Lateintänze sowie 

Discofox lernen. Der Spaß steht dabei 

im Vordergrund. An allen drei Veranstal-

tungstagen findet je ein Workshop zum 

aufgeführten Preis statt. Eine Teilnahme 

an mehreren Workshops ist möglich.  

Termine: Anmeldeschluss:  

27.04.2024 01.04.2024 

25.05.2024  01.05.2024 

29.06.2024 01.06.2024 

Ort: Tanzsportzentrum Schwarzenbek 

Gebühr: 30 € Vereinsmitglieder 

40 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 14 - 27 Jahre 

Jumphouse

Termin: 06.04.2024 

Ort: Lübeck 

Gebühr: 30 € Vereinsmitglieder 

35 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 10 - 19 Jahre 

Anmeldeschluss:  16.03.2024 

Let´s JUMP! Du möchtest dich auf dem Trampolin Mal so richtig austoben und mit deinen 

Freunden Spaß haben, aber hast kein Trampolin zur Verfügung? Dann fahr mit uns in die 

Trampolinhalle MyJump nach Lübeck. Dort gibt es eine ganze Halle voll mit Trampolinen, 

sowie Becken mit Schaumstoff gefüllt, die deine Sprünge weich abfangen.  



April 
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Kart fahren  

Adrenalin pur auf der Kartbahn! Ab 14 Jahren bist du bereits dabei und fährst mit uns 

Rennen auf der Kartbahn beim Alpincenter Wittenburg. Die Anlage ist exklusiv gemietet, 

sodass wir mehrere Rennen fahren können und am Ende die Sieger*innen küren werden.  

Termin: 13.04.2024 

Ort: Wittenburg 

Gebühr: 69 € Vereinsmitglieder 

89 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 14 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss:  31.03.2024 

Termine: 10.04.2024  

17.04.2024 

Ort: Herzogtum Lauenburg 

Gebühr: 5 € Vereinsmitglieder 

7,50 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 27 Jahre  

Anmeldeschluss:  22.03.2024 

Geocaching 

Tauche ein in ein unvergessliches Geocaching-Abenteuer ! Egal ob klein oder groß, wir 

bieten euch eine ca. 2-stündige Schatzsuche voller Herausforderungen, Spaß und Team-

geist an. Entdecke verborgene Orte, löse clevere Rätsel und erlebe mit anderen die Welt 

des Geocachings.  
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April 

Genießt einen einmaligen Tag im schönsten Landschaftszoo der 

Region und lernt unbekannte Tierarten kennen. Trefft große 

Katzen, gemütliche Dickhäuter, gestreifte Pferde, winzige Hüp-

fer, fabelhafte Sänger, Äffchen mit goldenen Mähnen und andere 

bedrohte Arten. Erlebt den Wandel zum Artenschutz-Zoo und 

erfahrt, was Zoos für den Erhalt der Artenvielfalt leisten.   

Ferienfreizeit auf dem Ponyhof

Termin: 14. - 20.04.2024

Ort: Groß Wittensee 

Gebühr: 435 € Vereinsmitglieder 

485 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 14 Jahre 

Anmeldeschluss:  10.03.2024 

Eine Ferienfahrt für Reiter*innen und alle, die es mal werden wollen. Eine Reithalle, vier Au-

ßenplätze auf dem Hof, Geländeritte, Ponywagenfahrten und Tagestouren bieten reichlich 

Gelegenheit zum Umgang mit den Ponys. Dabei steht tägliche Ponypflege und Reitunterricht 

auf dem Programm. Neben dem Reiten haben wir viele Möglichkeiten für andere Aktivitäten. 

Mehrere Sportplätze, ein Streichelzoo sowie ein hofeigener Badesteg gehören zum Ponyhof 

dazu. Sei dabei und melde dich an! Kinder aus finanziell schwächeren Familien können auf 

Antrag eine Förderung erhalten.   

Termin: 20.04.2024 

Ort: Schwerin 

Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder 

25 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 6 - 27 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.04.2024 

Tierpark



April 
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Auf ein Neues! Schnurstracks geht es wieder in den Sachsenwald bei Aumühle. Dort  

werden wir uns in luftige Höhen begeben und wie ein Affe von Baum zu Baum schwingen. 

Auf insgesamt 6 Parcours und über 50 Stationen mit verschiedenen Herausforderungen 

werden wir einige Stunden zwischen Ästen verbringen. 

Termin: 27.04.2024 

Ort: Kletterwald Aumühle 

Gebühr: 30 € Vereinsmitglieder 

35 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 27 Jahre 

(min. 1,2m groß)  

Anmeldeschluss: 01.04.2024 

Bremen, die Stadt der Stadtmusikanten. Wir planen eine Stadtführung für junge Leute und 

einen Besuch des Universums, in dem die Welt der Wissenschaft leibhaftig entdeckt,  

erfahren und ausprobiert werden kann, lang gestellte Fragen Antworten finden und dem 

Staunen keine Grenzen gesetzt sind. Wer neugierig ist, wird hier reichlich Wissens“futter“ 

für spannende Entdeckungen und neue Interessen sammeln können.   

Städtetrip nach Bremen 

Termin: 26. - 27.04.2024

Ort: Bremen 

Gebühr: 130 € Vereinsmitglieder 

150 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 12 - 15 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.03.2024 

Klettern im Sachsenwald 
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 Mai 

 

 

25.05.2024 

Heide-Park Soltau 

Teilnehmeralter: 12 - 27 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.05.2024 

Gebühr:   47,50 € Vereinsmitglieder 

      57,50 € Nicht-Mitglieder 

Wir wollen gemeinsam mit euch in den Freizeitpark, und zwar in den Heide-Park nach Soltau. 

Egal ob Krake, Flug der Dämonen oder Europas höchste Holzachterbahn Colossos, es ist für 

jeden Adrenalinjunkie etwas dabei. Zusammen mit Freunden oder auch alleine, melde dich  

einfach an und sei mit dabei. 

Heide-Park Soltau 

Termin: 04.05.2024 

Ort: Hamburg  
S

Gebühr: 30 € Vereinsmitglieder 

35 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 10 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.04.2024 

Wir fahren wieder in die Parkourhalle nach Hamburg. Du bestimmst deinen eigenen Weg durch 

den urbanen oder natürlichen Raum, auf eine andere Weise als von Architektur und Kultur vor-

gegeben. In der Parkourhalle lernen wir, Hindernisse spielend leicht zu überqueren und die Fort-

bewegung so effizient wie möglich zu gestalten. Ein Profi wird uns eine Einweisung geben, sodass 

wir auch ohne Vorerfahrung die Halle mit eigener Faust erkunden können.  

Parkourworkshop



Juni 

- 8-

Schnuppertag Motocross 

Termin: 15.06.2024 

Ort: MSC Mölln 
S

Gebühr: 80 € Vereinsmitglieder 

99 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 6 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.05.2024 

Wolltest du schon immer mal Motorrad fahren, obwohl du gar keinen Führerschein hast? Dann 

bist du hier genau richtig, denn beim Motocross Schnuppertag für kleine Rennfahrer gibt es Aben-

teuer pur. Tauche ein in die Welt des Motocross und erlebe den Nervenkitzel hautnah. Du  

bekommst spannende Einblicke und fährst auf Anfängerfreundlichen Strecken. Du wirst dabei die 

ganze Zeit von professionellen Trainer betreut. ACHTUNG: Aufgrund der Kapazitäten vor Ort 

gibt es nur begrenzt Schutzkleidung (bspw. Schuhgröße nur bis 44).   

. 

 

Termine: 08.06.2024 

21.09.2024 

Ort: Flugplatz Grambeker Heide 

Gebühr: 50 € Vereinsmitglieder 

55 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 13 - 27 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.05.2023 

01.09.2023 

Du wolltest schon immer hoch hinaus? Bist ein Adrenalin-Junkie und die Achterbahnen sind dir 

nicht schnell genug? Dann haben wir genau das richtige für dich! Beim Airlebnistag-Segelfliegen 

geht es hoch hinaus. Erlebe das Fliegen mit der Natur, frei wie ein Vogel. Nach einer kleinen 

Theorie-Schulung folgt das gemeinsame Briefing. Die Segelflugzeuge werden gecheckt und dann 

geht es auch schon in die Luft. Auch der technische Part kommt nicht zu kurz. Am Flugplatz 

gibt es sehr moderne Technik, um die Flugzeuge in die Luft zu ziehen. Ihr bekommt einen Ein-

blick hinter die Kulissen und erlebt den Flugtag eines Hobbypiloten.   

Airlebnistage Segelfliegen 
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Juni 

Wasserski 

Termin: 29.06.2024 

Ort: Wasserskianlage Süsel 

Gebühr: 40 € Vereinsmitglieder 

45 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 27 Jahre 

(min. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 26.05.2024 

Auf ein Neues! Es geht wieder in den Wasserskipark nach Süsel zum Wasserskifahren.  

Die Anlage ist für Anfänger und Fortgeschrittene sehr gut geeignet und hat den  

Teilnehmer*innen in den letzten Jahren sehr viel Spaß bereitet. In einem zweistündigen Wasserski

-Kurs könnt ihr zusammen mit einem Wasserskilehrer und den Betreuern der Kreissportjugend

die Bahn (un-)sicher machen. Wasserski, Neoprenanzug, Schwimmweste sowie Hin- und Rück-

fahrt sind im Preis inbegriffen.

Schon mal von Kanu Polo gehört? Ein Wassersport, bei dem man sich in wendigen Einzelkajaks 

bewegt und im Team versucht, den Ball ins gegnerische Tor zu werfen oder mit dem Paddel zu 

schlagen. Wenn ihr Lust habt auf sportliche Aktivität und mal einen Einblick in eine außerge-

wöhnliche Sportart haben wollt, ist Kanu Polo perfekt für euch!  

Schnuppertag Kanupolo

Termin: 22.06.2024 

Ort: Ratzeburger Kanu Club 

Gebühr: 20 € Vereinsmitglieder 

25 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 10 - 17 Jahre 

(min. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 01.06.2024 
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Termin: 

Ort: 

Gebühr: 

Teilnehmeralter: 

Anmeldeschluss: 

20. - 28-07.2024

Puan Klent auf Sylt 

449 € Vereinsmitglieder

bei Anmeldung bis 01.03.2024 nur 435

€ 499 € Nicht-Mitglieder

bei Anmeldung bis 01.03.2024 nur 485 €

8 - 12 Jahre 

01.05.2024 

Floßbau Workshop 

Wenn du gerne in der Natur bist und handwerklich nicht ungeschickt, bist du hier genau  

richtig! Nach verschiedenen Teamübungen geht’s auch schon los und wir bauen zusammen ein 

Floß. Kreativer Umgang mit begrenzten Ressourcen steht dabei im Vordergrund. Natürlich 

wird zum Abschluss auch die Schwimmfähigkeit des Floßes mit einer Jungfernfahrt getestet.  

Termin: 06.07.2024 

Ort: Mölln  

Gebühr: 55 € Vereinsmitglieder 

65 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 10 - 17 Jahre 

(min. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 01.05.2024 

Fußballcamp auf Sylt 

Das Ferienangebot für kleine Kicker*innen geht in die dritte Runde. Unter der qualifizierten 

Leitung von KSV-Wandersportlehrer Stefano Mari (UEFA-A-Lizenz) findet das Fußballcamp 

auf Sylt statt. Es wird ein alters- und leistungsgerechtes Training mit verschiedenen Schwer-

punkten angeboten. Auch Beachsoccer darf dabei nicht fehlen. Natürlich wird nicht nur den 

ganzen Tag lang trainiert, auch nach dem Training stehen euch pädagogische Betreuer mit 

Spiel- und Spaßprogramm zur Seite und bereiten eine schöne Zeit. Dann steht auch mal  

chillen auf dem Programm. 



Ferienzeltlager Selker Noor 

- 11 -

August 

Das Ferienzeltlager liegt bei Schleswig am Selker Noor. In 12er-Zelten übernachten wir mit 

euch im Lager und haben viel Spannendes vor. Unser Programm geht von Baden und Rut-

schen im Noor, Opti oder auch mit einem Kutter segeln, Fahrradtouren nach Schleswig, 

Besuchen im Zwergendorf oder bei den Wikingern, Großspielaktionen im Lager bis hin zu 

freien Nachmittagen, an denen einfach nur gechillt wird. Kinder und Jugendliche aus finanziell 

schwächeren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Gebühr:  

115 € Vereinsmitglieder 

145 € Nicht-Mitglieder   

Termine: 

12. - 17.08.2024 &

19. - 24.08.2024
Teilnehmeralter: 

6 - 10 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.07.2024 

Zwei Ferienfahrten für Anfän-

ger*innen, also für die Jüngsten 

von uns. Nicht weit von Zuhau-

se weg erlebt ihr eine Freizeit 

mit allem, was dazugehört. 

Mit Freunden spielen und Sport 

treiben, baden, kreativ sein, 

zusammen wohnen und gemein-

sam für alle kochen. Die Ju-

gendfreizeitstätte Seedorf ist in 

der Nähe der Badestelle. 

Außerdem gibt es ein großes 

Außengelände mit Fußball- und 

Spielplatz, sowie einer Feuerstelle.

Übernachten werdet ihr mit 

drei bis fünf Kindern auf einem 

Zimmer. Auf dieser Fahrt 

könnt ihr ausprobieren wie es 

euch gefällt, 6 Tage mit Freun-

den auf Reise zu sein. Sei dabei 

und melde dich an! Kinder aus 

finanziell schwächeren Familien 

können auf Antrag eine Förde-

rung erhalten.  

Termin: 03. - 11.08.2024

Ort: Selk bei Schleswig  

Gebühr: 220€ Vereinsmitglieder 

270 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 9 – 14 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.05.2024 
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Termin: 24. - 31.08.2024

Ort: Hvide Sande, Dänemark 

Gebühr: 535 € Vereinsmitglieder 

595 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter:    14 - 17 Jahre 

(min. Schwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 01.05.2024 

Sommer, Sonne, Spaß und Surfen! Es erwartet euch eine sportliche Surf-Woche an der  

dänischen Nordseeküste. Nach dem täglichen Surfkurs, angeleitet von professionellen Surfleh-

rer*innen, wollen wir aktiv und mit viel Spaß und Bewegung die Tage gestalten. Beste Verhält-

nisse gibt es im Ringkobing Fjord bei Hvide Sande. Egal ob Anfänger oder schon Profi, jeder ist 

willkommen. Im Preis inbegriffen sind Fahrt, Unterkunft, Verpflegung, Surfkurs und Ausrüstung. 

Jugendliche aus finanziell schwächeren Familien können ggf. auf Antrag eine Förderung erhalten.  

Ferienfreizeit Italien 

Termin: 16. - 28.08.2024

Ort: Lago Maggiore, Italien  

Gebühr: 590 € Vereinsmitglieder 

650 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 14 – 17 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.07.2024 

Surffreizeit in Dänemark 

Benvenuti in Italia! In diesem Jahr wollen wir mit euch ins schöne Italien an den Lago Maggiore. 

Mit mehreren Kleinbussen machen wir uns auf den Weg in die Berge, Gepäck und Verpflegung 

haben wir dabei, damit wir vor Ort selbst kochen können. Im Haus angekommen, haben wir 

uns ein vielfältiges Programm für euch überlegt: von baden im See oder am Wasser chillen, bis 

hin zu wandern oder Klettersteige begehen ist für jeden etwas spannendes dabei. Natürlich 

darf auch der ein oder andere Ausflug in die nächste Stadt nicht fehlen. Jugendliche aus  

finanziell schwächeren Familien können auf Antrag eine Förderung erhalten.  
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September  

Swingolf

Termin: 07.09.2024 

Ort: Bergrade  

Gebühr: 17,50 € Vereinsmitglieder 

22,50 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 27 Jahre  

Anmeldeschluss:  01.08.2024 

Was ist eigentlich Swingolf? Swingolf ist eine einfache Spielform des Golfes. Auf rustikalem  

Gelände wird der Parcours mit nur einem Schläger und einem Gummiball bewältigt. Die Anlage 

in Bergrade passt sich dem Gelände der eiszeitlich geprägten Region an. Auf den 18 Bahnen, die 

zwischen 76 und 272 m lang sind, wird den Spielern viel Geschick abverlangt.  

Vogelpark & Zoo Rostock 

Termin: 06. - 08.09.2024

Ort: Rostock 

Gebühr: 139 € Vereinsmitglieder 

159 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 14 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.08.2024 

Heute stehen die Tiere im Vordergrund! Nach der Anreise am Freitag mit Kennenlernspielen 

steht am Samstag der Rostocker Zoo auf dem Programm. Wir entdecken mit euch spielend die 

umfangreiche Artenvielfalt der Tiere. Sonntag wollen wir zum Vogelpark Marlow. Neben den 

Streichelgehegen gibt es mehrere Vogelvolieren, in denen verschiedene Vögel aus der Hand 

gefüttert werden können.  



Oktober 
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Lasertag

Lasertag ist ein moderner Funsport mit viel Action und modernster Technik. Schnelle Reaktio-

nen, Kommunikation, strategisches Zusammenarbeiten/Teamfähigkeit und die richtige Taktik 

gepaart mit einer Portion Fitness und Ausdauer sind dabei wichtig und es macht natürlich in 

erster Linie einfach sehr, sehr viel Spaß!  Es gibt dabei einen Parkour mit verschiedenen Hinder-

nissen und Aufgaben mit vielen verschiedenen Spielvarianten. Wie funktionieren die Laser? Beim 

Lasertag kann nichts „in´s Auge gehen“, da die Phaser mit Infrarot arbeiten (wie bei einer TV-

Fernbedienung). Die Bedienung ist sehr einfach und vorab gibt es immer eine kurze Einweisung 

durch ein geschultes Personal.  

Termin: 12.10.2024 

Ort: Lasertag Zentrum Lübeck 

Gebühr: 37,50 € Vereinsmitglieder 

45,00 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 12 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.09.2024 

Ferienfreizeit Spanien 

Termin: 19. - 28.10.24

Ort: Canet de Mar, Spanien  

Gebühr: 799 € Vereinsmitglieder 

899 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 14 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.06.2024 

Buenas días, buenas tardes y buenas noches! Wir wollen mit euch ins schöne Spanien in einen 

kleinen Ort in der Nähe von Barcelona. Von unserem Haus und der Terasse hat man einen wun-

derschönen Ausblick auf das Mittelmeer, und der Strand ist nur 500m entfernt! Wir wollen mit 

euch spielen und Spaß haben und die Kultur Spaniens entdecken. Von Ausflügen nach Barcelona, 

entspannten Strandtagen am Wasser oder Gruppenspielen am Haus ist für jeden etwas dabei. 

Wir verpflegen uns selbst und haben eine schöne Zeit miteinander. An- und Abreise ist jeweils in 

Hamburg, ob per Bahn oder Flugzeug stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest, wird aber spät. 

zum 01.02.2024 auf www.ksj-rz.de veröffentlicht. Jugendliche aus finanziell schwächeren Familien 

können ggf. Sonderförderung beantragen.  



Tropical Islands

Termin: 16. - 17.11.2024

Ort: Brandenburg 

Gebühr: 105 € Vereinsmitglieder 

120 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 10 - 27 Jahre 

(mind. Jugendschwimmabzeichen Bronze) 

Anmeldeschluss: 01.10.2024 

- 15 -

November 

Für alle Kinder und Jugendliche, denen der Herbst hier im Norden zu ungemütlich ist und die 

diesen lieber in den Tropen verbringen möchten, haben wir eine Lösung. Wir fahren auch dieses 

Jahr wieder für eine Nacht ins Tropical Islands bei Berlin. In dem ehemaligen Zeppelinhangar 

könnt ihr bei tropischen 26°C rutschen, baden und euch austoben. In den verschiedenen Berei-

chen der Erlebniswelt wie z.B. Südsee, Lagune, Regenwald und der Outdoorraftingrutsche ist für 

jeden Spaß garantiert. Wir schlafen in Zelten und abends können wir gemeinsam entspannen und 

spielen. Sei dabei und melde dich an!  

Eislaufen
Termin: 23.11.2024 

Ort: Eishalle Timmendorfer Strand 

Gebühr: 15 € Vereinsmitglieder 

20 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 8 - 17 Jahre 

Anmeldeschluss: 20.10.2024 

Wasser ist dein Element? Hast du es schon mal 

mit der gefroren Version ausprobiert? Egal, ob du 

schon Profi oder noch Anfänger auf dem Eis bist, 

gemeinsam wollen wir Spaß auf dem Eis haben.  



Dezember 
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Termin: 25.12.2024 - 04.01.2025 

Ort: Bad Gastein, Österreich  

Gebühr: 999 € Vereinsmitglieder 

1.099 € Nicht-Mitglieder 

Teilnehmeralter: 0 – 99 Jahre 

Anmeldeschluss:  01.08.2024 

Homepage: www.ksj-rz.de 

E-Mail: info@ksj-rz.de  

Adresse: Mecklenburger Straße 41 

23909 Ratzeburg  

Telefon: 0 45 41 - 51 12  

1.Vorsitzender:  Christoph Buch

0174 / 56 28 027 

Ski und Snowboard Urlaub

Egal ob jung oder alt, Profi oder Anfänger, diese Skifreizeit ist für Alle! Während wir entspannt mit 

der Bahn nach Österreich reisen, fährt separat ein Transporter mit und transportiert alle Koffer und 

ggf. eigene Ausrüstungen. Uns begleiten ausgebildete Skilehrer, um allen ein schönes und sicheres 

Pistenvergnügen zu bereiten. Vor Ort sind wir dann flexibel, ihr könnt euch den Gruppenaktivitäten 

anschließen, oder auch mal entspannt einen Tag Pause machen. Die Unterkunft ist wenige Gehminu-

ten von der Liftstation und dem Zentrum entfernt. Im Preis inbegriffen sind An- und Abreise, Unter-

kunft mit Halbpension sowie Programm- und Logistikkosten. Nicht enthalten sind Skilift-Kosten (ca. 

400€ für 8 Tage) sowie Kosten für Leihmaterial. Für Familien bieten wir folgendes an: In Begleitung 

der Eltern fahren Kinder bis 5 Jahre kostenfrei mit, bei Kindern zwischen 6 - 13 Jahren gewähren wir 

einen Rabatt von 30%. Für Kinder und Familien aus finanziell leistungsschwachen Familien ist ggf. eine 

Sonderförderung möglich.   



Ausbildung 
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Juleica-live Ausbildung 

Termine: 03.05. - 05.05.2024 in Scharbeutz 

31.05. - 02.06.2024 in Seedorf 

+ eine Ferienfahrt in den Sommerferien inkl.

Vorbereitungstreffen

Gebühr: 120 € 

Teilnehmeralter: Jugendliche ab 16 Jahren 

Anmeldeschluss: 01.04.2024

Dieser Juleica-Kurs richtet sich an junge und jugendgebliebene Menschen, die gerne mit Kindern 

oder Jugendlichen auf Ferienfahrt gehen möchten. Zunächst erfolgt an zwei Wochenenden die  

allgemeine Ausbildung. Dort werden die Grundlagen der Jugendarbeit vermittelt und jede  Menge  

„Handwerkszeug“ für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen angeboten. Anschließend werden 

Teams für die Fahrten von verschiedenen Trägern gebildet. Die Teams setzen sich zusammen aus 

Kursteilnehmer*innen und anderen Betreuungskräften und bereiten an einem weiteren Wochenende 

ihre Maßnahme konkret vor. Den Praxistest erfüllen die Kursteilnehmer*innen mit einem eigenen  

Projekt auf einer Ferienfahrt. Das Ausbildungsteam von den Live-Wochenenden begleitet euch auch 

an dem Vorbereitungswochenende und auf den Jugendfahrten, sodass ihr immer einen „Coach“ habt, 

der euch live begleitet und unterstützt.   

Jugendleiter - Assistent*innen Ausbildung

Termine 28.10. - 01.11.2024 in Dechow 

Gebühr: 100 € 

Teilnehmeralter: Jugendliche zwischen 13 - 15 Jahren 

Anmeldeschluss: 01.09.2024 

Du warst selbst schon als Teilnehmer*in auf Ferienfahrten oder Tagesveranstaltungen dabei und 

möchtest auch mal Verantwortung übernehmen? Dann ist die JL-Assistenten Ausbildung genau das 

richtige für dich! Du wechselst die Seiten und lernst spielerisch kennen, was es heißt, eine Gruppe 

zu betreuen. Dabei stehen viele spannende Praxiseinheiten auf dem Programm und es wird be-

stimmt nicht langweilig. Wir zeigen dir, wie viel Spaß Jugendarbeit macht und qualifizieren dich für 

dein ehrenamtliches Engagement!  



Ausbildung 
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Was bedeutet eigentlich Juleica? 

Juleica ist die Abkürzung für Jugend-Leiter-Card, die der bundesweit einheitliche Ausweis für eh-

renamtliche Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit ist. Sie dient als Qualifikationsnachweis der Inha-

ber*innen und soll dazu die gesellschaftliche Anerkennung für das ehrenamtliche Engagement zum 

Ausdruck bringen.  

Was darf ich mit der Juleica machen? 

- Leiten von Jugendgruppen

- Betreuen bei Ferienfahrten, Ausflügen, Veranstaltungen

- Teamen von Seminaren

- Unterstützen bei Jugendzentren u. kommunalen Initiativen

Welche Vorteile bietet die Juleica? 

- Begleitung von Tagesveranstaltungen und Ferienfreizeiten bei der Kreissportjugend

- Für Juleica-Inhaber*innen zahlt der Kreis Hzgt. Lbg. bei ehrenamtlichem Engagement eine Pauschal-

entschädigung in Höhe von ca. 150€ im Jahr

- Vergünstigungen in Freizeitbädern, Kinos und anderen öffentlichen Einrichtungen möglich

- teilweise Vergünstigungen bei lokalen Unternehmen im Kreis Hzgt. Lbg.

- Sonderurlaub und Verdienstausfall für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen der Jugendarbeit

Welche Voraussetzungen gibt es und was kostet das? 

- du bist 16 Jahre alt oder wirst es in diesem Jahr noch

- du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern und willst ehrenamtlich tätig werden

- Bei der Beantragung der Juleica muss ein gültigerer 1. Hilfe-Nachweis vorgelegt werden

Die Juleica-Ausbildung kostet 120 € pro Teilnehmer*in. Wer bereits in einem Jugendzentrum, Sport-

verein oder Ähnlichem tätig ist,  kann dort nach einer Kostenübernahme fragen. Oftmals werden die

Kosten für die Juleica ganz oder teilweise übernommen.

Die Jugendleiter - Assistent*innen Ausbildung ist für alle, die Lust auf Jugendarbeit haben, aber 

noch zu jung für die Juleica sind. Ihr erwerbt Wissen und Praxis, um erste Verantwortung bei Ferien-

fahrten und Tagesveranstaltungen zu übernehmen, aber auch um die Grenzen der eigenen Verant-

wortung und Zuständigkeit zu erkennen. Neben der praxisnahen und spielerischen Vermittlung von 

Wissen ist auch das Erleben, wie aus einzelnen Teilnehmer*innen eine Gruppe wird, von großer 

Bedeutung. Die Themen der Juleica-Ausbildung werden für die JL-Assistent*innen angepasst.  



Gemeinsam unterwegs 
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Was ist gemeinsam unterwegs? 

Gemeinsam unterwegs ist eine Initiative der Abt. Jugendförde-

rung des Kreis Herzogtum Lauenburgs, den Jugendeinrichtungen 

Gleis21/Stellwerk des Diakonischen Werk Ratzeburg sowie der 

Kreissportjugend Herzogtum Lauenburg. Aktuell verbergen sich diese 

Träger hinter einem tollen Sommerferienprogramm und sind offen 

für weitere Veranstaltungsträger.  

Gemeinsam unterwegs hat sich zum Ziel gesetzt, möglichst für 

jede Altersgruppe in den Sommerferien ein Freizeitangebot anzubie-

ten.  

Gemeinsam unterwegs heißt: 

- die Träger stimmen sich bezüglich Zeitraum und Altersgruppe miteinander ab 

- Das Team setzt sich möglichst aus hauptamtlichen und ehrenamtlichen Kräften zusammen 

- Es werden in der Regel Nachwuchskräfte (Juleica-live Absolventen) durch ein erfahrenes Team an

die Aufgaben der Jugendarbeit herangeführt

- die Träger kooperieren weitgehend gleichberechtigt 

- die Fahrten sind offen ausgeschrieben

Gemeinsam unterwegs verfolgt eine gruppenpädagogische Ausrichtung. Es werden altersge-

rechte Maßnahmen angeboten und entsprechende Methoden eingesetzt. Dazu zählen Spiel und 

Spaß, um sich näher kennenzulernen und Vertrauen zu entwickeln. Es stellt junge Menschen vor 

spezielle Herausforderungen und bietet ihnen die Möglichkeit, sich auszuprobieren, sich gegenseitig 

zu unterstützen und neue Erfahrungen zu machen. Durch die Mitbestimmungsmöglichkeiten der 

Teilnehmenden wird gewährleistet, dass alle erreicht werden können. Das Betreuungsteam unter-

stützt die Teilnehmenden und motiviert sie im Einzelfall. Das Leben in der Gruppe fördert die Per-

sönlichkeitsentwicklung und das Selbstbewusstsein der jungen Menschen und führt dabei zu einer 

festen sozialen Bindung innerhalb der Freizeitgruppe. Es trägt dazu bei, dass die jungen Menschen 

außerhalb ihres Lebensalltags neue Rollen für sich entdecken und entwickeln. Einzelreflektionen und 

Gruppenauswertungen ergänzen diese pädagogische Arbeit und stärken die Kompetenzen der Teil-

nehmenden, die sie während der Maßnahme entwickeln.  

Langfristig soll sich gemeinsam unterwegs zu einer eigenständigen Marke entwickeln. 

Die gemeinsam unterwegs - Freizeiten der Kreissportjugend sind auf Seite 11 durch 

das Logo entsprechend gekennzeichnet.  



Gemeinsam unterwegs 
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 „gemeinsam unterwegs!“ Freizeiten des 

Diakonischen Werks Herzogtum Lauenburg, Gleis21 / Stellwerk 

Sylt - Wir kommen! 

Termin: 27.07.-04.08.2024 

Gebühr: 400 €  JFW: 120 € 

Teilnehmeralter: 12-16 Jahre 

Anmeldeschluss: 01.05.2024  

Anmeldung bei  

Tobi Dzatkowski  

0175 / 660 10 86  

tdzatkowski@kirche-ll.de 

Sylt - Wir kommen auch! 

Termin: 27.07.-04.08.2024 

Gebühr: 400 €  JFW: 120 € 

Teilnehmeralter: 9-11 Jahre  

Anmeldeschluss: 01.05.2024  

Anmeldung bei  

Christoph Buch  

0174 / 562 80 27  

cbuch@kirche-ll.de 

In Seedorf (fast) zu Hause 

Termin: 26.-31.08.2024 

Gebühr: 145 €  JFW: 43,50 € 

Teilnehmeralter: 6-9 Jahre  

Anmeldeschluss: -  

Anmeldung bei  

Karo Michaelis  

0151 / 55 34 67 23  

kmichaelis@kirche-ll.de 

Jugendbildungsreferent beim KSV 

Seit Juli 2023 arbeitet Ben Schumacher als Jugendbildungsreferent 

beim Kreissportverband Herzogtum Lauenburg. Er ist bekannt als 

ehemaliger Vorsitzender der Kreissportjugend. Angefangen 2013 als 

Teilnehmer der Juleica-live Ausbildung, hat Ben über die Jahre immer 

mehr Erfahrung gewonnen und bildet seit 2015 selbst die Juleica-live 

Ausbildung aus. Als gelernter Kfz-Mechatroniker konnte er dann mit 

der neuen Stelle des Jugendbildungsreferenten im KSV sein Hobby 

zum Beruf machen.  

Seine neuen Aufgaben sind unter anderem die Unterstützung der 

Kreissportjugend, Netzwerkarbeit rund um die Jugendarbeit sowie 

Projektarbeiten.  

Ebenfalls zu seinem Aufgabenfeld gehört die Koordination von gemeinsam unterwegs. Hier 

verstecken sich alle Tätigkeiten, damit für die Ferien ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm für 

jede Altersgruppe angeboten und durchgeführt werden kann. Ben Schumacher organisiert die Pla-

nungstreffen der Träger für die Fahrtenplanung und koordiniert die jeweiligen Freizeiten. Dazu ist 

er Ansprechpartner für weitere Kooperationspartner für gemeinsam unterwegs.  



Homepage: www.ksj-rz.de 

E-Mail: info@ksj-rz.de  

Adresse: Mecklenburger Str. 41 

23909 Ratzeburg 

Telefon: 0 45 41 - 51 12 

1.Vorsitzender:  Christoph Buch

0174 / 56 28 027 


